
ベビーマッサージ
&交流会

助産師と一緒に、ベビーマッサージを体験してみませんか。
助産師へのご相談と参加者同士の情報交換も実施します。

【今年度も、奇数月・偶数月における乳児の募集対象枠
が異なりますので、ご注意ください。】

会場：連雀コミュニティ・センター幼児・子ども室
対  象
・ 概ね１歳未満の乳児と保護者 先着12組

※奇数月 6カ月未満の乳児
※偶数月 6カ月以上1歳未満の乳児

申込期間
・ 開催日3週前のAM10:00より、開催日3日前のPM5：00まで

申込方法
・ 連雀コミセンHPの「ベビーマッサージ」
  又は、右の受付フォームよりお申し込みください。
  ご参加が確定された方にはご案内メールをお送りいたします。

持ち物
・ バスタオル、オムツなど

三鷹市助産師会
共催事業

当会場(幼児・子ど
も室)は、飲食を伴
う情報交換［親睦］
も可能です。ご自由
にご利用ください。

主催：連雀地区住民協議会
共催：三鷹市助産師会

〒181-0013 三鷹市下連雀七丁目15-4
TEL: 0422-45-5100

https://www.mitakacc.jp/renjk-cc/

お気軽にご参加くだ
さい♪

参加費無料

開催日

毎月第二金曜日

AM10:30～12：00
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コミュニティ創生事業
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