
別表１〔体育館〕（第５ 各施設別の利用者区分、使用時間及び申込受付時間） 

区分 時  間 月 火 水 金 土 日 

１ 
午前10時から 

午後０時05分まで 

団 体 

個 人 

団 体 

個 人 

団 体 

個 人 

団 体 

個 人 

団 体 

個 人 

団 体 

個 人 

２ 
午後０時20分から 

午後２時25分まで 

団 体 

 

団 体 

 

団 体 

 

団 体 

 

団 体 

個 人 

団 体 

個 人 

３ 
午後２時40分から 

午後４時45分まで 

個 人 

 

個 人 

 

個 人 

 

個 人 

 

団 体 

個 人 

団 体 

個 人 

４ 
午後５時から 

午後６時45分まで 

団 体 

個 人 

団 体 

個 人 

団 体 

個 人 

団 体 

 

団 体 

 
 

５ 
午後７時から 

午後８時45分まで 

団 体 

団 体 

団 体 

 

団 体 

 

団 体 

 

団 体 

 
 

 

注１ 次の区分利用者が開始時間から使用できるよう、早めに片付けに入り終了時間に

は、全員退出してください。また、使用後は床のモップ掛けをお願いします。 

２ トレーニング室は18歳以上の人が、常時、個人利用できます。使用の際は事務局に 

申し出てください。 

３ 団体利用の条件は、別表２の団体利用と同じです。ただし、予約のない団体区分は 

当日個人利用として開放します。 

４  各区分の開始及び終了時間は、準備及び片付け時間が含まれています。 

５ 個人利用の際は、室内用運動靴のご使用をお願いします。 

 


